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Hintergrundinfos 

Sensitivität, überdurchschnittliche Sensibilität, Hyperaktivität, Aufmerk-
samkeitsdefizit, ADS, HKS, ADHD bei Kindern, und mangelnde Belastbar-
keit bei feinfühligen Erwachsenen können Ausdruck von Bewusstseins-
grösse sein. In diesen Fällen handelt es sich um Menschen mit einer alten 
Seele und starker geistiger Kraft. Wenn sie sich dieser seelischen Energie 
nicht bewusst sind und sie kontrollieren, kann sie sich negativ als Stress, 
Konzentrationsmangel, Ängste, Depression, Müdigkeit und mit vielen an-
deren Symptomen äussern. Sobald sie diese angeborene Seelengrösse 
mit der inneren heiligen Quelle verbinden, werden die Betroffenen zu Mit-
schöpfern, welche Grosses bewirken. Durch Paradigmawechsel wird die 
scheinbare Schwäche ihrer Sensibilität zur charismatischen Stärke. 
Die naturwissenschaftliche Lehrmeinung ist ein Paradigma, es brachte der 
Menschheit die technische Revolution versklavt sie jedoch gleichzeitig in 
der äusseren Welt, da sie nur den materiellen Teil der gesamten Existenz 
anerkennt. Dieser Teil entspricht nur ungefähr zehn Prozent der existie-
renden Wirklichkeit.  
 
Materie besteht aus verdichteter Energie und kann sich in sich selbst 
nicht verändern. Nur geistige Energie (Schöpfungskraft) kann Materie 
verändern. Menschen sind nicht nur erdgebundene, biologische, sondern 
auch geistige, energetische Wesen. Sie besitzen schlummernde, unge-
nutzte, brachliegende Schöpfungskraft und können sich jederzeit mit der 
grossen Schöpfungsintelligenz verbinden.  

Unsere Spezialisierung: Hilfe für sensible und 
sensitive Erwachsene und Kinder.  
Sie gelten als wenig belastbar, werden ausgegrenzt 
und leiden oft. Durch Paradigmawechsel können sie 
ihre scheinbare Schwäche zu Stärke wandeln, denn 
die wahre Kraft liegt im Geist, nicht in der Materie. 
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1. Schritt: UMDENKEN 

Der Mensch ist ein geistiges Wesen und kann die gewaltige 
Schöpfungskraft für die eigene Selbstheilung nützen 
Derzeit sind ungefähr 15 Prozent der inkarnierten Menschen, 
hochsensible Wesen, welche meistens eine alte Seele besitzen. 
Hilfe dazu: Energiemessung, Infositzung oder mediale 
astrologische Beratung mit Marie Thérèse Rubin 

2.  Schritt: AUTANKEN 
Die Aura und die energetischen Energiekörper sind offene 
Systeme und können sich entladen, oder mit falscher Energie 
aufladen, deshalb braucht es Energiereinigung. 
Therapeutische Hilfe dazu: ganzheitliche Bioresonanz, 
geistiges Heilen, Hypnosetherapie, Bachblüten, Spagyrik,  
 

3.  Schritt: SCHÖPFEN 
Die menschliche Gedankenkraft kann sich mit der Schöpfungs-
intelligenz vereinigen, das geschieht mehrheitlich über die 
rechte Hirnhälfte, nicht durch den Intellekt, deshalb braucht es 
dazu eine Verinnerlichung. 
 
Selbsthilfe dazu: Mediation in Form von Ignatianischen 
Exerzitien, (auch als Online- Seminar)  

 
 Seminare bieten neues Wissen zur Bewusstseinserweiterung 
und spirituellen Entwicklung an, beispielsweise Autogenes 
Training, Ignatianische Exerzitien oder Kofutu, die atlantische 
Heilkunst der spirituellen Licht-Sprache, die bei uns im Online-
Seminar oder als Direktkurs erlernbar ist. 
 

 Unsere Behandlungen umfassen die Tradition der alten abend-
ländischen Mystik, Bioresonanz-, Energie- und Informations-
medizin. Dabei geht es oft um Energiereinigungen, da sensible 
Menschen vielfach ein belastetes Energiefeld haben. 
 

 Die eigene innere Kraft kann mit Hilfe von Mystik erfahren und 
verstärkt werden. Ein möglicher Weg dazu ist Mediation in der 
abendländischen Form als Ignatianische Exerzitien, welche mit 
Anleitung bei sich zu Hause durchgeführt werden können. 
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Unsere Praxis befindet sich neu in Utzenstorf am Scheuermattweg 17 

Wegbeschreibung zur Praxis: 

• Von Bern her in Utzenstorf beim ersten Kreisel Richtung Solothurn fahren, 

• bei der nächsten Kreuzung rechts abbiegen in Richtung Wiler, 

• COOP und Post befinden sich auf der linken Strassenseite,  

bitte beim COOP Utzenstorf parkieren, danke,  

• vom Parkplatz Coop Richtung Nordwesten gehen (Bahnlinie; Werkhof Lindenpark), 

auf der rechten Strassenseite befindet sich ein grosses einstöckiges Haus im Bau, 

• unmittelbar nach diesem Bau dem schmalen Fussweg rechts entlang dem kleinen 

Bächlein folgen (Richtung Norden), 

• der Fussweg mündet in den Scheuermattweg, dort nach links (Richtung Westen 

oder Bahnlinie) gehen und dem Scheuermattweg folgen bis zum letzten Haus auf 

der linken Strassenseite, Hausnummer 17, bei Marlise Tschannen. 

• In diesem schmucken Einfamilienhaus mit den blauen Fensterläden befindet sich 

neu die Praxis im Parterre.  

 
           Fussweg 
 

Gehzeit vom COOP-Parkplatz zur 
Praxis: 3 Minuten. 

Der Scheuermattweg ist 
eine schmale Sackgasse und 
hat keine Parkmöglichkeit. 

 
Exerzitiengespräche werden neu 
auch am Firmenhauptsitz: an der 
Rötimatte 1, in Kirchberg durch-
geführt. 
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