
Gemäss der Mythologie gab der Sonnengott dem Chamäleon einst den 
Auftrag den Menschen die Botschaft der Unsterblichkeit zu bringen, aber die 

dunkle Schlange hörte dies und war schneller. Sie verdreht die Botschaft, brachte 
den Menschen die Sterblichkeit und erschuf die falsche «Matrix». Viele Men-

schen haben bis heute vergessen, dass ihr Geist unsterblich ist.

SPIRITUELLE WEITERBILDUNG 2026 mit 
Marie Therese Rubin & Nicole ObergseLL 

Lernthese: Statt Gott zu personifizieren, erkenne, dass «Der Vater» in unserem Be-
wusstsein ist. Des Vaters Haus der vielen Wohnungen sind verschiedene Bewusst-
seinszustände. Mein Bewusstsein ist der formlose Vater, der dem Form gibt, wor-
über ich mir zu sein bewusst bin. Bewusstsein ist Gegenwart, jetzt, ausserhalb von 
Raum und Zeit. Es ist unsterblich. Suche nicht länger nach Gott in Raum und Zeit, 
denn er ist in dir, als Licht in deinen Zellen. Christus sagte: «Ich und mein Vater sind 
ein, aber mein Vater ist grösser als ich.» Er sagte auch: «Alles was ich kann, könnt 
ihr auch ...» Erinnere dich: In dir wohnt Gott. Sei Meister deines Lebens, sei Chris-
tus, lebe länger, ändere dein Denken, sei multidimensional, überwinde die Mate-
rie, sei im Geist, manifestiere dein tägliches Leben durch die 5 Erkenntnisschritte:

1.	ICH BIN

2.	ICH Bin mensch

3.	ich bin menschengeist

4.	ich bin christusbewusstsein

5.	ich bin unsterblich

«ICH BIN» ist die stärkste Kraft im Universum, denn es ist der Name Gottes, den die 
alten Propheten lehrten und diese Lehre wurde von Christus bestätigt.

Kursleitung:
Marie Therese Rubin, Altchristliche Bischöfin 
Rubinenergie, Kirchberg, Telefon: 079 469 82 22
Home: www.rubinenergie.ch,  www.rubin-spirit.swiss

Nicole Obergsell,  dipl. Mental Coach & dipl. Masseurin  
Chi-Praxis,  Studen, Home: ww.chi-praxis.ch
Mehr Infos: Telefon: 079 888 87 98  

LICHTWEG CHAMÄLEON-Coaching UND MEHR 

CHAMÄLEON-Erdlöwe-Botschaft: Menschenwesen nimm deine Macht zu dir zu-
rück. Vertraue, passe dich an, er – innere dich. Sei geduldig im Hier und Jetzt. Das 
Leben schenkt dir alles, was du brauchst. Mensch er -innere dich! Du bist unsterblich!

Evolution bedeutet neue Wege zu erkennen. Die moderne Wissenschaft hat be-
wiesen, dass in jeder menschlichen Zelle ein Lichtfunken ist, der Mensch ist 
buchstäblich ein Lichtwesen. Sein Bewusstsein kann Materie erschaffen. Glau-

benssätze haben die meisten Mensch bisher daran gehindert. Nun drängt die Natur; 
sie verwandelt sich, nicht nur menschengemacht. Nur Bewusstseinserhöhung und 
Anpassung an die kosmische Schwingung wird das derzeitige Welt-Chaos verwan-
deln. Neue Denk- und Verhaltensweisen sind gefragt. Das unscheinbare Chamäleon 
bringt uns deutliche, natürlich Hinweise, wie die neue, naturverbundene Spiritualität 
aussehen könnte; nämlich im Einklang mit der Natur und mit Religion, sowie mo-
dernster Wissenschaft. Chamäleon-Coaching zeigt den Erfahrungsweg der ICH BIN 
Kraft, welche individuell, selbstbestimmt ist und leicht erlernt werden kann. Neukon-
zipiertes «Familienstellen» hilft das eigene Selbst und seine Seelenprägung zu finden.

https://rubinenergie.ch/
https://chi-praxis.ch/
https://rubinenergie.ch/


Die Erde selbst erhöht ihre Schwingung in die fünfte Dimension, sie kehrt schein-
bar zurück in den Zustand vom «Garten Eden». Das ermöglicht dem mensch-
lichen Bewusstsein, wenn es will, die korrumpierte «Matrix» (Astralwelt 4. 

Dimension) und der 3. physischen Dimensionzu verlassen und in die göttliche, mehr-
dimensionale kosmische Schwingungswelt zurückzukehren, ohne sein derzeitiges kör-
perliches Leben zu verlieren. Seine Physis wird sich der Multidimensionalität anpassen 
und viel materielle Dichte transformieren. Der Wandel erfordert Gottesbindung und 

entspricht einer Bewusstseinserweiterung. Die Lebensspanne, der menschliche Geist, 
die DNS und die Nutzung der Hirnzellen sollen dann nicht mehr auf zehn Prozent 
reduziert sein. Gott in seiner Güte wird auch den Menschen, die noch nicht bereit zum 
Wandel sind, seine helfende Hand bieten. Wie der «Aufstieg» genau vor sich gehen 
wird, ist nicht bekannt. Viele erwarten einen grossen Sonnenblitz dabei sollen, gemäss 
Überlieferungen, geistige und kosmische Lichtwesen den Menschen Hilfe anbieten. 
Der Mensch wählt seinen Lebensweg selbst; ob mit Gott oder Ego- und ev. KI-gestützt. 

@Neville Goddard: Alles, was wir in dieser Welt sehen und wahrnehmen, ist das Ergebnis 
unseres persönlichen Bewusstseins und unseres Denkens. So wie wir konditioniert und 
trainiert sind, nehmen wir unsere Umwelt wahr. Der persönliche und der kollektive Men-
talgeist sind sowohl die Ursache als auch das Ergebnis von dem, was in unserer Welt 
existiert. – (Das menschliche Unterbewusstsein kann selbst keine Ideen und Vorstellun-
gen erzeugen, es wird von der menschlichen (Ego)Wahrnehmung gesteuert und ist Re-
sultat des Denkens und der Triebe.) Das persönliche und kollektive  Bewusstsein ist die 
eigentliche Realität, nicht nur im metaphorischem Sinne! – Das Bewusste (Mensch) ist 
persönlich und wählerisch, während das Unbewusste (Gott) keines von beiden ist. Das 
Bewusste ist der Strom der Wirkung und das Unbewusste der Strom der Ursache. Diese 
beiden Aspekte sind der männliche (= Geist) und weibliche (= Liebe) Teil des Geistes. Das 
Bewusste generiert Ideen und gibt sie an das Unbewusste (Gott) weiter, welches sie in eine 
Form und zum Ausdruck bringt (externalisiert). – Durch die Energie-Schwingung der 
Vorstellungskraft, der Gefühle und durch die Freiheit, die Gedanken und Ideen selbst zu 
wählen, haben Menschen mittels ihres Bewusstseins die Kontrolle über die geistige Schöp-
fung. – Wie das Unbewusste (das göttliche Licht) die Erschaffung beeinflusst ist verborgen 
und unbekannt. Dieses Geheimnis verbirgt sich im weiblichen Teil der Schöpfung (in der 
unendlichen Liebe). 

Was uns das Chamäleon, der Erdlöwe zeigt: Es lebt seit 26 Millionen Jahre auf der Erde. Heute ist es weitverbreitet und spiegelt uns wichtige Eigenschaften des bevorstehenden 
Wandels. Das Chamäleon kann mit der Umgebung verschmelzen, so dass man es kaum bemerkt. Erkennst du es (7x)? Geduldig wartet es darauf, was ihm das Leben bringt, 
und greift blitzschnell zu. Es bekennt Farbe durch Anpassung und wartet vertrauensvoll, bewegungsslos auf seine Nahrung, wohlwissend, dass es vom Leben getragen wird. 

Eckdaten der Weiterbildung: Daten der Tages-Termine 2026: 11. Januar, 8. Februar, 
8. März, 12, April, 7. Juni, 5. Juli und 9. August. Zeitaufwand  der täglichen Rituale zu 
Hause: Morgens, mittags, abends  jeweils 5-10 Minuten. Zusätzlich vier 90-minütige 
individuelle Sitzungen mit den Kursleiterinnen, Termine nach Vereinbarung. Das Kurs-
material: U.a. das Buch «Magie des Schönen» wird zur Verfügung gestellt.

Kosten:  990.- Bar oder zehn Raten zu je 108.- =Total: 1080.- Die sieben Tagessemina-
re beinhalten lichtgeführte spirituelle Coachings; neu konzipiertes «Familienstellen» und 
geistige Energiearbeit. Dabei wird in Gruppen und individuell gearbeitet. 

Zeiten der Tagesprogramme: 09:10 – 11:45 h: Gruppenarbeit «Familienstellen»  
12:45 – 15:00 h: Persönliche Besprechung. Es werden das Lebensziel, Seelenziel, das 
mitgebrachte, noch störende Karma und das persönliche spirituelle Potential der 
Teilnehmer anhand des «Familienstellens», spirituellem Coaching und kosmischer 
Astrologie angeschaut. - 15.15 – 16.50 h: Tägliche Rituale für zu Hause erlernen. 



Was unser  CHAMÄLEON-Coaching bietet
Es bietet dem Menschen einen tauglichen Weg, wie er selbst sein Leben im Alltag besser 
gestalten und verwirklichen kann; nämlich indem er sich der ICH BIN Kraft bewusst wird 
und sie gezielt zu seinem eigenen Wohlergehen einsetzt.

Unser Angebot ist keine Ausbildung im üblichen Sinn, sondern eine «Innenbil-
dung». Jeder Mensch ist in innerlich androgyn, also männlich und weiblich, 
deshalb werden hier die Bezeichnungen männlich (ausstrahlend) und weiblich 

(empfangend) nach ihren Energieprägung und nicht personenbezogen benützt. 

Coaching

Ein Coach ist nach unserer Vorstellung ein Goldgräber, er hilft dem Menschen sein 
inneres Gold und den darin versteckten Diamanten zu entdecken. Er stülpt ihm 
keine neuen, äussere Glaubenssätze auf, den aus diesen «Wahrheiten» entstehen 

mit der Zeit naturgemäss Dogmen, da sie nicht aus dem eigenen, inneren Erfahrungs-
schatz stammen. Im Innersten von jedem Menschen leuchtet das göttliche Licht, denn 
«Am Anfang von Allem war das Licht …» Oft wird der innere Mensch mit einem rohen 
Diamanten verglichen, die Facetten, welche das Schöpfungslicht millionenfach spie-
geln, entstehen durch eigene Erfahrungen. Deshalb gibt es nur eine göttliche Wahrheit, 
doch ihr Licht präsentiert sich in so vielen wunderschönen Facet-
ten wie es Menschen gibt.

Glauben

Ein Bischof ist nach unserer Vorstellung ein Kenner und Bewahrer der heiligen 
Überlieferungen. Im Schmelzofen seines täglichen Kontaktes mit Christus wurde 
sein menschlicher Diamant geschliffen und poliert, damit er das christliche Licht 

möglichst rein widerspiegeln kann. Dadurch kann er Menschen auch eine Spiegelfläche 
bieten, auf welcher sie ihr eigenes Inneres erkennen können. 

Teilnehmer lernen

Jeder Mensch sollte nch unserer Vorstellung fähig sein, seine eigene tägliche Innen-
reflektion zu praktizieren, um dann selbständig seine schädlichen Glaubensätze zu  
transformieren und in positive Überzeugungen umzuwandeln. Dadurch könnte sei-

ne selbstbestimmte, konfessionsübergreifende, innere Spiritualität sein eigenes Herzfeld 
aktivieren. Und er könnte Gott in seinen eigenen inneren Tempel einladen. Mit dem 
göttlichen Licht, welches durch ihn, als Mensch wirkt, könnte er seine äussere Welt, 
und seine eigenen Lebensumstände neu gestalten, um dadurch besser zu leben. Jeder 
Mensch kann jederzeit diese, seine innere Göttlichkeit aktivieren, wenn er will.

SPIRITUELLE WEITERBILDUNG 2026 mit 
Marie Therese Rubin & Nicole ObergseLL

Unser neuer Kursraum: Gemütlich, professionell eingerichtet zum Arbeiten und 
Wohlfühlen im Netzwerk: Coworking; Networking in Kirchberg, Bern



Was die ICH BIN Kraft ist

Moses erfuhr beim brennenden Dornbusch den Namen Gottes: «ICH BIN DER 
ICH BIN». Das Erste, was ein Mensch in seinem Leben erfahren kann, ist das 
«ich bin», später wird er diese Erkenntnis erweitern. Viele heiligen Schriften 

bezeichnen den Menschen als «Bild Gottes», Christus ermutigte den Menschen ihm 
geleichzutun: «.. alles, was ich kann, könnt ihr auch, sogar noch viel mehr …»

Was der Mensch könnte

Der Mensch ist somit ein Mitschöpfer, wenn er kraft seines freien Willens seine 
materiellen Triebe und Zwänge überwindet, indem er sie anerkennt und trans-
formiert. Diese Vorgehen entspricht dem «ICH BIN Weg». der Begriff  «ICH 

BIN» wird in der Bibel an vielen Stellen verwendet.

Was die Wissenschaft weiss

Sie hat mit ihren Experimenten bewiesen, dass es tatsächlich ein inneres Licht in 
jeder menschlichen Zelle gibt, wie auch im Innersten der ganzen Natur. Psycholo-
gische Forschungen haben auch gezeigt, wie der Mensch bewusst oder mehrheit-

lich unterbewusst auf die materielle Umwelt einwirkt. Messungen haben ergeben, dass 
bei tragischen Weltereignissen das globale Erdmagnetfeld sich in seiner Schwingung 
absenkte. Andererseits konnten Gewalttaten in Stadtteilen durch gezielte Gebete von 
Menschengruppen vermindert werden, wie kontrollierte Experimente bewiesen.

Was diese Weiterbildung bringt

Sie bietet handfeste Grundlagen und Werkzeuge, um seine inneren Schlacken zu 
entfernen, damit der eigene innere Diamant erscheinen kann. Dabei wird nicht 
im «Schlamm und Dreck» gewühlt, sondern das Licht des ICH BIN entfernt die 

Illusionen der Dunkelheit; da Licht immer stärker ist als Schatten. Das menschliche 
Unterbewusstsein ist ein Erinnerungsspeicher, ähnlich einer Festplatte im Computer. 
Von sich aus hat es keine Kraft, es benötigt einen Aktivator und dieser heisst oft Angst, 
welche lähmt und die Weiterentwicklung bremst. Wir wollen den Teilnehmern helfen, 
diese unnötige Angst zu eliminieren, und sie in Gottevertrauen zu wandeln.

Was die Welt daraus macht

Sie entdeckt einen neuen «Leuchtturm» im Quantenfeld, einen Lichttarbeiter und 
reagiert darauf, indem sie dieses spirituelle Licht vernetzt und verstärkt und so 
allen Menschen neue Synchronizitäten anbieten kann. Es gibt keine Zufälle, das 

Feld reagiert mit Synchronizitäten auf die Inhalte der meneschlichen Vorstellungskraft, 
immer und zuverlässig, ob es der Mensch wahrhaben will oder nicht.

Hirngespinste

Ja es gibt sie, die Hirngespinste, sie bilden ein Hirn Netz, welches nach psychologi-
schen Erkenntnisse die menschliche Wahrnehmung und das Denken steuert. Zum 
Schutz der Psyche lässt dieses persönliche Netz nur Inhalte passieren, welche den 

inneren Überzeugungen entsprechen. Darum ist die Psychologie davon überzeugt, dass 
der Charakter eines Menschen nicht verändert werden kann. Psychologie gehört zur 
etablierten Naturwissenschaften, Einzelne ihrer Thesen erscheinen heute obsolet zu 
sein. Ihr Bild kennt oft keine Schöpfung, sondern der Mensch ist das Produkt eines 
blinden biologischen Zufalls oder eines «Auswahlverfahrens» nach der Evolutionslehre 
von Darwin. In heutiger Zeit gibt es viele namhafte Forscher, zahlreiche Quantenwis-
senschaftler oder zahllose Bestseller-Autoren, wie beispielsweise Gregg Braden, Neville 
Goddard, Dieter Broers usw., welche andere Modelle von Weltbildern vertreten. 

Seelsorger-Erfahrungen: Meine persönlichen Seelsorger Erfahren haben mich ge-
lehrt, dass eine menschliche Charakteränderung sehr wohl möglich ist, spätestens dann, 
wenn ein Mensch im dunklen Loch gefangen war und nur noch das göttliche Licht ihn 
befreien  konnte, indem es sein Hirn Netz veränderte. Solche Erfahrungen prägen teil-
weise die alte These, ein Mensch könne nur durch Leiden lernen. Doch, nach meiner 
menschlichen Erfahrung geht es auch anders, nämlich durch inneres Gottvertrauen. 
Menschen können auch ohne grosses Leid lernen, indem sie den Entschluss fassen, ihre 
inneren Prägungen mit geistiger Hilfe zu beleuchten, um ihr Hirn Netz zu verändern, 
indem sie, wie Christus lehrte, u.a. Gott um Vergebung bitten und sich selbst vergeben. 

Himmlische wesenhafte Kräfte: Ja es gibt zahllose himmlische wesenhafte Kräfte, 
jeder Mensch nimmt sie anders wahr und doch haben sie eines gemeinsam; nämlich 
das göttliche Licht, welches sich wesenhaft zeigt, sei es in Form von Naturwesen, Ener-
giekräfte der Elemente, Engel oder vielleicht sogar durch sogenannte «Ausserirdische». 
Jedem Mensch steht es frei, wie er sein Weltbild mit seiner eigenen Vorstellungskraft 
neu formatieren will. Gibt es Menschen, welche das Recht und die Fähigkeit haben über 
solche Vorstellungen zu urteilen? Ich persönlich bin überzeugt, dass dieses Urteil  Men-
schen nicht zusteht, denn durch ihr urteilen, teilen sie das Ur, und dieses göttliche Ur 
ist, nach meiner Erfahhrung, unteilbar und ewig.                                                        

Hast du Lust dabei zu sein?

Möchtest du etwas Neues erfahren?

Möchtes du dein Leben in deine eigene Hände neh-
men und selbst bestimmen?

Möchtest du mit der göttlichen Kraft des «ICH BIN» 
eine neue Vereinbarung treffen?


